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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 МАОУ СОШ № 36  
 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение «О школьной форме и внешнем виде обучающихся 

МАОУ СОШ № 36» (далее – Положение) разработано в МАОУ СОШ № 36 (далее – Школа) 

в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями, Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.348-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом МАОУ СОШ № 36, 

решением Педагогического совета, Совета родителей и Совета обучающихся на основании 

статьи 38 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

1.2. Школьная форма, как и другой вид детской одежды, должна соответствовать 

гигиеническим нормам, установленным национальным стандартом Российской 

Федерации ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие 

технические требования». 

1.3. Настоящее Положение разработано с целью выработки единых требований к 

школьной одежде, регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, 

определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей),  

способах административного воздействия.  

1.4. Школа устанавливает требования к одежде обучающихся, включая требования 

к общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, правилам 

ношения в соответствии с установленными требованиями. 

1.5. Образцы моделей школьной формы и варианты сочетания ее элементов, 

соответствующие деловому стилю одежды, согласовываются на Совете родителей и Совете 

обучающихся, принимаются на Педагогическом совете Школы. 

1.6. Обеспечение обучающихся утвержденной школьной формой в Школе 

осуществляется за счет средств родителей (законных представителей) обучающихся. 
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2. Основные требования к внешнему виду обучающихся 

 

2.1. Для создания в Школе атмосферы, направленной на получение образования, 

укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры и эстетики внешнего вида 

каждого обучающегося, устранения признаков социального и имущественного различия 

между обучающимися, предупреждая возникновение у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа Школы и формирования 

школьной идентичности вводятся определенные требования к школьной одежде и внешнему 

виду обучающихся, устанавливается определение школьной формы как делового стиля 

одежды. 

2.2. Школа вправе устанавливать следующие виды одежды обучающихся: 

  повседневная одежда; 

  торжественная/праздничная форма одежды; 

  спортивная одежда. 

Для мальчиков и юношей праздничная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек праздничная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

2.3. Общие принципы создания внешнего вида обучающихся: 

2.3.1. Аккуратность и опрятность: 

  одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

  сменная обувь обязательна и должна быть чистой; 

  внешний вид обучающегося должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий 

ненавязчивый или нейтральный запах).  

2.3.2. Сдержанность: 

  главным принципом внешнего вида, соответствующего деловому стилю, должна 

быть сдержанность и умеренность. 

2.3.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

  спортивная одежда (спортивные костюм либо его детали) на повседневной основе, за 

исключением урока физической культуры; 

  одежда для активного отдыха (шорты, толстовки (в т.ч. худи), майки и футболки с 

различного рода символикой и т.д.); 

  пляжная одежда и аксессуары; 

  джинсовая одежда; 

  прозрачные платья, юбки и блузки, в т.ч. одежда с прозрачными и просвечивающими 

вставками и глубокими декольте; 

  одежда для вечерних торжеств, за исключением праздничных мероприятий; 

  платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

  короткие блузки, брюки и юбки в том числе с заниженной талией, открывающие 

часть живота и (или) спины, с прорывами/надрезами/заплатами; 

  сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

  атрибуты одежды, закрывающие лицо; 

  травмирующие аксессуары, а также аксессуары и элементы одежды, имеющие 

асоциальный характер неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение; 

  головные уборы (за исключением национальных головных уборов у девушек);  

  обувь на массивной платформе, туфли на высоком каблуке; 

  в одежде и обуви не должны присутствовать яркие цвета, блестящие элементы. 

2.3.4. Волосы: 
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  длинные и средней длины волосы должны быть собраны таким образом, чтобы не 

закрывали обзор во время образовательного процесса; 

  волосы должны иметь естественные оттенки. 

2.3.5. Маникюр и макияж: 

  маникюр – гигиенический бесцветный; запрещено носить длинные и острые ногти во 

избежание травм;  

  макияж – не должен быть броским, разрешен девушкам 8-11 классов. 

2.3.6. В холодное время года допускается ношение джемперов, свитеров и пуловеров 

сочетающейся цветовой гаммы. 

2.3.7. Запрещено использовать в качестве деталей одежды и (или) аксессуаров 

массивные броши, кулоны, кольца, серьги. 

2.3.8. Запрещено ношение пирсинга. 

2.3.9. Спортивная одежда используется обучающимися исключительно на занятиях 

физической культурой, спортивных мероприятиях и мероприятиях, не связанных с 

образовательным процессом. 

2.3.10. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и 

температурному режиму при отсутствии отопления в Школе во время образовательного 

процесса. 

2.3.11. Размер сумок/портфелей должен быть достаточным, вмещающим необходимые 

тетради, учебники и другие учебные принадлежности, а также должен соответствовать 

школьной форме. 

 

 

Стандарты школьной формы в МАОУ СОШ № 36 

 

 Начальная школа Старшая школа 

 Мальчики 1-4 

классов 

Девочки 1-4 

классов 

Мальчики 5-

11 классов 

Девочки 5-11 

классов 

Парадная 

форма 

 трикотажный 

жилет темно-

синего цвета с 

логотипом школы; 

 галстук в 

едином цветовом 

решении для всего 

класса; 

 белая рубашка; 

  брюки темно-

синего или 

черного цвета; 

 туфли темно-

синего или 

черного цвета в 

качестве сменной 

обуви. 

 трикотажный 

жилет темно-

синего цвета с 

логотипом школы; 

 галстук в 

едином цветовом 

решении для всего 

класса; 

 белая рубашка; 

 сарафан, платье 

или юбка темно-

синего цвета;  

 колготки белого 

или телесного 

цвета; 

 туфли темно-

синего, черного, 

белого цвета. 

 белая 

рубашка; 

 брюки темно-

синего или 

черного цвета; 

 туфли темно-

синего, черного 

цвета. 

 белая 

рубашка; 

 брюки темно-

синего или 

черного цвета; 

 сарафан, 

платье или юбка 

темно-синего 

цвета, колготки 

телесного цвета; 

 туфли темно-

синего, черного 

цвета. 

* По желанию трикотажный 

жилет темно-синего цвета с 

логотипом школы, галстук или 

бабочка в едином цветовом 

решении для всего класса; 

Повседневная 

форма 

 рубашка или 

водолазка (цвет 

однотонный, 

пастельный), 

 джемпер, 

пиджак, жилет 

темно-синего 

цвета 

блуза или 

водолазка (цвет 

однотонный, 

пастельный), 

джемпер, пиджак, 

жилет, сарафан, 

платье, юбка, 

брюки, темно-

 рубашка, 

поло или 

водолазка (цвет 

однотонный, 

пастельный), 

 джемпер, 

пиджак, жилет 

темно-синего 

блуза или 

водолазка (цвет 

однотонный, 

пастельный), 

джемпер, 

пиджак, жилет, 

сарафан, платье, 

юбка, брюки, 
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 брюки темно-

синего или 

черного цвета,  

 обувь темно-

синего или 

черного цвета в 

качестве сменной 

обуви. 

синего цвета 

колготки 

однотонного 

пастельного цвета   

обувь тёмно-

синего, белого или 

черного цвета в 

качестве сменной 

обуви. 

цвета 

 брюки 

темно-синего 

или черного 

цвета,  

 обувь темно-

синего или 

черного цвета в 

качестве 

сменной обуви. 

темно-синего 

цвета 

колготки 

черного и 

телесного цвета   

обувь тёмно-

синего, черного 

или пастельного 

цвета в качестве 

сменной обуви. 

Спортивная 

форма 

Спортивная форма включает футболку, спортивное брюки (костюм), 

кроссовки или кеды. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий.  

Для проведения занятий на улице рекомендуется приобретение 

специальных (утепленных) спортивных костюмов. Спортивные костюмы 

надеваются только для уроков физической культуры и на время проведения 

спортивных праздников, соревнований. 

 

3. Права и обязанности обучающихся 

 

3.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами и отвечающую 

требованиям настоящего Положения. 

3.2. Обучающиеся в Школы обязаны: 

• носить повседневную школьную форму ежедневно; 

• надевать праздничный вариант школьной формы на торжественные мероприятия; 

• бережно относиться к своей школьной форме и форме других обучающихся; 

• содержать школьную форму и сменную обувь в чистоте, одежда должна быть 

выглажена, обувь начищена. 

• приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий. 

3.3. Обучающимся запрещено: 

• приходить на учебные занятия без школьной формы; 

• приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по физической 

культуре; 

• приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.3.3. настоящего Положения; 

• приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

 

4.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать на 

родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношение к школьной форме, вносить 

предложения в отношении вида школьной формы. 

4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка; 

• обновлять школьную форму своего ребенка по мере взросления в течение всего 

периода обучения в Школе; 

• ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в Школу в 

соответствии с настоящим Положением; 

• следить за состоянием школьной формы своего ребенка (санитарным и эстетическим). 

 

5. Способы административного воздействия 
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5.1. Настоящее Положение является локальным актом Школы, подлежит 

обязательному выполнению всеми участниками образовательного процесса. 

5.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 

Устава Школы и статьи 38 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 

5.3. В случае нарушения обучающимися настоящего Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня, в котором нарушение выявлено. 

5.4. За нарушения данного Положения к обучающимся могут применяться виды 

дисциплинарной ответственности: замечание, выговор. 

 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Настоящее Положение является нормативным локальным актом Школы, 

принимается на Педагогическом совете с учетом мнения Совета родителей и Совета 

обучающихся и утверждаются (вводятся в действие) приказом директора Школы. 

6.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

6.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 6.1. настоящего 

Положения. 

6.4. После принятия настоящего Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-08-17T11:32:08+0500




