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Пояснительная записка учебного 

плана МАОУ СОШ №36 на 

2024/2025 учебный год  

   

Согласно п.22 ст. 2 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный 

план является нормативно-правовым документом, устанавливающим перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практикумов, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).   

Учебный план МБОУ-СОШ №36 разработан в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».   

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ "О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

(далее - Федеральный закон N 371-ФЗ)   

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569).  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»  

Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»).  

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 с изменениями на 30.12.2022 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"»  

Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»)  

Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно- 

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»).  
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Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации при введении обновленных ФГОС НОО и ООО»)  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся.  

 Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 Объем обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от 

общего объема.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.   

Согласно ч. 6.1. ст.12 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ организации, осуществляющие 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 
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общего образования, разрабатывают образовательные программы в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами. Содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных 

основных общеобразовательных программ.  

Согласно требованиям ФГОС НОО, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 года №286 предметная область «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» является обязательной для 

изучения. Программа начального общего образования должна обеспечивать 

достижение обучающимися результатов освоения программы начального общего 

образования в соответствии с требованиями, установленными ФГОС.   

В соответствии со спецификой контингента обучающихся (детимигранты, 

билингвы, дети-инофоны) часть формируемая участниками образовательных 

отношений распределена на изучение предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 1-3 классах, в 4 классах 

перераспределено количество учебных часов предметов  

«Изобразительное искусство» и «Технология».  

  

Режим функционирования  

Учебный план школы для 1-4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

начального общего образования.  

Обучение осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели в  первую 

смену с максимальной аудиторной учебной нагрузкой 21 час для первого класса, 

23 часа для 2-4 классов.  

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели, в первом классе — 33 недели.  

Используется «ступенчатый» режим обучения в первом классе:  

 сентябрь-октябрь – по 3 урока по 35 минут;  ноябрь-декабрь – по 4 

урока по 35 минут;  январь-май – по 4 урока по 40 минут.  

В сентябре – октябре проведение четвертого урока и один раз в неделю 

пятого урока (за счет введения физической культуры) проводятся в 

нетрадиционной форме: прогулки, экскурсии и т.п.;  

Обучение первоклассников проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. В середине учебного дня, организовано проведение динамической 

паузы продолжительностью не менее 40 минут.  

Образовательный процесс организован по триместрам.   

       Учебные занятия начинаются с 8.30 часов утра.  

       Продолжительность урока составляет 40 минут (кроме 1 классов в 1 

полугодии).  
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   Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 

2 и 3 урока две перемены по 15 минут каждая.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2 904 часов и более 3 345 часов.  

   

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-ых классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы: на уровне начального общего 

образования – по триместрам.  

 Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов проводится в форме 

определения достижения базового уровня знаний по русскому языку и 

математике без выставления отметок по предметам.  

 Во 2–4 классах в соответствии с действующим в школе «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» проводятся контрольные работы по 

математике, контрольные диктанты по русскому языку, тестовые работы по 

литературному чтению, окружающему миру и др. предметам, комплексные 

диагностические работы.  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется за учебный год  

по  всем  предметам  учебного  плана  как  среднее  арифметическое 

триместровых отметок  с  учетом  итоговой  контрольной  работы  по  предметам,  

которая  проводится  в период  с 10. 04. 2025 г. по 29. 05. 2025 г.  

  
предмет/класс  1  2  3  4  

  
Русский язык  

Диктант с грамматическим заданием  

Литературное чтение  Проверка 

техники чтения  
Аттестация по среднему баллу триместровых 

(полугодовых) отметок по предмету  
Иностранный язык  

  
-  

Аттестация по среднему баллу триместровых 

(полугодовых) отметок по предмету  

Математика   Письменная контрольная работа  
Окружающий мир  Контрольная работа в форме теста  
Основы религиозных 

культур и светской 

этики    
-  -  -  

Творческий 

проект  

Музыка  Аттестация по среднему баллу триместровых (полугодовых) 

отметок по предмету  

Изобразительное 

искусство  
Аттестация по среднему баллу триместровых (полугодовых) 

отметок по предмету  

Технология   Аттестация по среднему баллу триместровых (полугодовых) 

отметок по предмету  

Физическая культура   Аттестация по среднему баллу триместровых (полугодовых) 

отметок по предмету и результаты по нормативам физического  
развития  
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Приложение №1 к Учебному плану.  

УТВЕРЖДЕНО приказом директора   

МАОУ СОШ №36  

Приказ №91-ТД от 01.09.2024  

Учебный план   

начального общего образования (недельный)  

  

Предметные области  Учебные предметы  
Количество часов в неделю  

1а,б  2а,б  3а,б  4а,б  

 I.  Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  
Русский язык  5  5  5  5  

Литературное чтение  4  4  4  4  

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык  1  0  1  0  

Литературное чтение на 

родном языке  
0  1  0  1  

Иностранный язык  Английский язык   –  2  2  2  

Математика и 

информатика  
 Математика   4  4  4  4  

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир)  
 Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных 

культур и светской этики  
 Основы религиозных 

культур и светской этики  
 –   –  –   1  

Искусство  
Музыка  1  1  1  1  

Изобразительное искусство  1  1  1  0,5  

Технология   Технология   1  1  1  0,5  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  

Итого:  21  23  23  23  

 II.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективный курс   0  0  0  0  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5дневной неделе  
21  23  23  23  
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Приложение №1 к Учебному плану.  

УТВЕРЖДЕНО приказом директора   

МАОУ СОШ №36  

Приказ №91-ТД от 01.09.2024  

  

Учебный план   

начального общего образования (годовой)  

  

Предметные области  Учебные предметы  

Количество часов в год 
Всего 

часов  
1  2  3  4  

 I.  Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  165  170  170  170  675  

Литературное чтение  132  136  136  136  540  

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык  33  0  34  0  67  

Литературное чтение на 

родном языке  0  34  0  34  68  

Иностранный язык  Иностранный язык  0   68  68  68  204  

Математика и 

информатика  
Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир)  
 Окружающий мир  66  68  68  68  270  

Основы религиозных 

культур и светской  
этики  

 Основы религиозных 

культур и светской этики  
0  0  0  34  34  

Искусство  
Музыка  33  34  34  34  135  

Изобразительное искусство  33  34  34  17  118  

Технология   Технология   33  34  34  17  118  

Физическая культура  Физическая культура  66  68  68  68  270  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Элективный курс   0  0  0  0  0  

Максимально допустимая годовая нагрузка при 

5дневной неделе  
693  782  782  782  3039  
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